Pro EC

sweden ab

EC hand® Island edition

Korta tips vad du ska tdnka pa ndr du anvander EC hand pa islandshast
Framtaget i samarbete med IA och Denni

Foljande géller som utgangslage nar du vill vara "tyst" med handen. Dar ska du befinna dig
nar du inte vill inverka pa hasten med nagon tygelhjalp.

Det &r viktigt att du efterstravar att rida pa svart/gron eller gron fargmarkering pa EC hand i
bade tolt och grundgangarterna.

Du ska efterstava en foljsam och mjuk kontakt dar du rider fram hasten till bada tyglarna
med lika mycket/lite kontakt i hoger respektive vanster tygel.

Ibland behover hasten korrigeras och om det da blir en
rod fargmarkering nar du gor en forhallning med tygeln
ar det inte fel men ska alltid ske i samverkan med

sate och skankel.

Efter en sadan korrigering ska hasten vara mer ridbar och
|attare i handen.

Det som daremot ar fel ar om du konstant eller nastan

konstant rider pa réd fargmarkering. Det ar ocksa felaktigt

om du far rod fargmarkering titt som tatt utan att du har

nagon tanke med tygeltaget. D.v.s. att du bara av "ren slentrian"
drar hasten ibland i munnen utan att samverka med sate och skdnkel.
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En extra bonus med EC hand ar att tygeltagen blir mer fjadrande vilket ar mycket bra.
| EC hand finns en fjader som gor att tygeltagen aldrig blir stumma.

For mera tips hur du kan jobba med rakriktning, och forbattra dina hjalper titta pa
"traningstips" med EC hand. Om du vill Idsa mer om EC hand ga in pa "lds mer" pa
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