
EC hand® Island edition   

Korta tips vad du ska tänka på när du använder EC hand på islandshäst
Framtaget i samarbete med IA och Denni

Följande gäller som utgångsläge när du vill vara "tyst" med handen. Där ska du befinna dig 
när du inte vill inverka på hästen med någon tygelhjälp.
Det är viktigt att du eftersträvar att rida på svart/grön eller grön färgmarkering på EC hand i 
både tölt och grundgångarterna.
Du ska efterstäva en följsam och mjuk kontakt där du rider fram hästen till båda tyglarna 
med lika mycket/lite kontakt i höger respektive vänster tygel.

Ibland behöver hästen korrigeras och om det då blir en 
röd färgmarkering när du gör en förhållning med tygeln 
är det inte fel men ska alltid ske i samverkan med 
säte och skänkel.
Efter en sådan korrigering ska hästen vara mer ridbar och 
lättare i handen.

Det som däremot är fel är om du konstant eller nästan 
konstant rider på röd färgmarkering. Det är också felaktigt
om du får röd färgmarkering titt som tätt utan att du har 
någon tanke med tygeltaget. D.v.s. att du bara av "ren slentrian"
drar hästen ibland i munnen utan att samverka med säte och skänkel.

En extra bonus med EC hand är att tygeltagen blir mer fjädrande vilket är mycket bra. 
I EC hand finns en fjäder som gör att tygeltagen aldrig blir stumma.

För mera tips hur du kan jobba med rakriktning, och förbättra dina hjälper  titta på 
"träningstips" med EC hand. Om du vill läsa mer om EC hand gå in på "läs mer" på 
www.proec.se
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